= NACIONALNI LABORATORI) ZA
W ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

zadrzimo nekaj sekund, da se
prepoji z izlo¢ki, nato ga
izvleCemo.

OKUZBE DIHAL
Vrsta vzorca Preiskava ;:Zji::j;/e Embalaza/Koli¢ina vzorca Nacin odvzema Posebnosti &);Eiarlnna:lﬁ?zla.rse)mp.
Bris (lahko omocen s sterilno .
. " , bris z Amigsovim/Stuartovim fiziologko raztopino) vstavimo do < 2 urifsobna temperatura
bris nosu - na patogene bakterije 2-7 dni ; . X
transportnim gojis¢em 2 cm globoko v nosnico, z rahlim (< 24 ur/sobna temperatura)
vrtenjem pobriSemo obe nosnici.
- na patogene bakterije bris z Amiesovim/Stuartovim
- na Neisseria 2-7 dni transportnim gojiscem Obvezn;,) navedermo ”l!’a N.
. " . gonorrhoeae«, ¢e zelimo
bris 3rel gonorrhoeae ﬁ;ggggfk&:%ﬁgrgﬁler:l%ﬁi;k preiskavo na to bakterijo. < 2 uri/sobna temperatura
ris Zrela . o , , ’
bris z Amiesovim/Stuartovim njuno lezisce in/ali zadnjo steno | Le tako bo laboratorij lahko | (< 24 ur/sobna temperatura)
transportnim gojiscem z ogliem | Jrela, ne da bi se dotaknili izbral najprimernej$a gojis¢a
. _ (obvezno pri preiskavi na N. jezika, jezitka in zob. in pogoje inkubacije.
- na glive 5-14 dni gonorrhoeae)
- na patogene bakierje | 2-7 dni bris z Amiesovim/Stuartovim | £ brisom pobrisemo dno razjede, <2ui
bris ustne siuznice transportnim gojiséem gnoj ali oblogo na ustni sluznici. < 2 uri/sobna temperatura
. _ Pri tem pazimo, da se ne (< 24 ur/sobna temperatura)
- na glive 5-14 dni dotaknemo jezika, zob ali dlesni.
Preiskovanec nagne glavo
nazaj.Tanek, upogljiv bris na
-na patogene bakterije 2-7 dni Ziéki nezno uvedemo skozi
nosnico in ga po dnu nosne . o
votline podasi potisnemo do Ce zaradi ovire brisa ne
bris nosno zrelnega bris z Amiesovim/Stuartovim Zad”tie stecr;e QQSHQ kirelne?a gfepneemnoozggsznrg'l:ggzadnje < 2 urifsobna temperatura
im qoiisa rostora. Ce bris ni kosmaten
prostora transportnim gojiscem Fdakron, idr), ga potisnemo ge | Predela, poskusamo skozi (< 24 ur/sobna temperatura)
nekoliko naprej, da se upogne. | drugo nosnico.
- na glive 5-14 dni Ne smemo uporabiti sile. Bris
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= NACIONALNI LABORATORI) ZA
W ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Vrsta vzorca Preiskava Traj.anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm.alnl ce_1§lTemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
y ) Zaradi mozne tvorbe aerosola
aspirat nosno - na patogene bakterije | 2-7 dni Vzorec po veljavnih smernicah | je potrebno uporabiti dodatno | < 2 uri/sobna temperatura
asp sterilna posodica/z 1 mL odvzame usposobljeno 0sebno varovalno opremo: vizir -
Zrelnega prostora ) 5.14 dni . e b . (= 24 ur/hladilnik)
-naglive zdravstveno osebje. ali zaSCitna oCala ter respirator
masko.
Pri preiskavi na glive, je
- na patogene bakterije 2-7 dni potrebno oznaciti, ali gre za
. - bolnika, ki je pripotoval iz < 2 uri/sobna temperatura
punktat, aspirat . . Izvede specialist S . .
X . sterilna posodica/= 1 mL . : tropskih ali subtropskih krajev o
obnosnih votlin ) otorinolaringolog. di moznosti okusb (= 24 ur/hladilnik)
- nagiive 5-14 dni zaradi moznogtl okuzbe s
filamentoznimi glivami, ki jih v
naSem okolju ni.
Najprimernejsi je prvi jutranji Vzorec posliemo v preiskavo
sputum. Bolnik si pred takoj po izkaSljanju. Nepravilno je
odvzemom s krtacko umije zobe | ZPiranje sputuma die Casa.
i . in temeljito splakne usta. Ce jo | OPOZORILO: pri bolnikih s
-na patogene bakterje | 2-7 dni ima, odstrani zobno protezo. | cistiéno fibrozo obvezno
Nato se globoko izkaslja v navedemo diagnozo, ker se
sterilna posodica / sterilno posodico. Zdravstveni nacepitev in ¢as inkubacije pri < 2 uri/sobna temperatura
sputum > 1 mL (bakterije) delavec mu pokaze, kako najs | teh vzorcih razlikujeta od < -
>3 mL (glive) posodico ravna, da ne pride do | obicajnega. (= 24 ur/hladilnik)
kontaminacile. Posebej oznagimo, kadar zelimo
, e preiskavo na:
- na glive 5-14 dni Kadar bo]nlk slabo izkasljuje, - Legionella pneumophila,
usposobljeno zdravstveno - Burkholderia cepacia (bolniki s
osebje spodbudi ka3elj z metodo | gisticno fibrozo),
induciranega odvzema. - glive.
BAL - vzorec sterilna posodica/3-5 mL
pridoblien z bronho-
alveolamo lavazo, | . na patogene bakterje | 2-10 dni
aspirat bronha, < 2 urilsobna temperatura
vzorec dobljen pri Vzorec po veljavnih smernicah ini
bronhialnem g p | bl (S 24 ur/hladllnlk)
krtatenju odvzame usposobljeno .. o
o ’ zdravstveno osebje. Cim prej posliemo v
izpirek bronha, mikrobioloski laboratorij.
tran.storakalnl - na glive 5-14 dni
aspirat,
transtrahealni
aspirat
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Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

OKUZBE OCESA
Vrsta vzorca Preiskava Traj_anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm.alnl c§|§ITemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
PriporoCa se odvzem vzorcev
- na patogene bakterije 2-7 dni Kuznino odvzamemopred iz obeh oCes tudi v primeru, ¢e
nanosom lokalnega anestetika ali | je vneto le eno oko.
drugih zdrauvil. 5. . < 2 uri/sobna temperatura
. Co . ; o P Ce je hkrati potreben odvzem
o . bris z Amiesovim/Stuartovim | Bris omo&imo s sterilno fiziolosko . )
bris o¢esne veznice ; . - za preiskavo na Chlamydia (£ 24 ur/sobna
transportnim gojis¢em raztopino, dobro obris§emo trachomatis. odvzamemo temperatura)
veznico spodnje veke in forniksa. o P
. o najprej bris na patogene
i ; Vzorec iz vsakega ocesa bakterije in za tem bris na C
- na glive 5-14 dni odvzamemo loceno. e '
trachomatis.
<15 min./sobna
postrzki roZenice, - na patogene bakterije | 2-7 dni Vzorec odvzame usposoblieno temperatura
prekatqa vodica, matgriali za igglno aspiracijo | zdravstveno osebje. Vzorec iz (< 24 ur/hladilnik)
steklovina, sterilna posodica/= 1 mL vsakega oCesa odvzamemo & s
gnoj - i - i lo¢eno. Im prej posljemo v
na giive 5-14 dni mikrobiologki laboratorij.
OKUZBE USESA
Vrsta vzorca Preiskava Traj_anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm_alnl c§§ITemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
. ) Bris omogimo s sterilno fiziolosko
bris zunanjega - na patogene bakterije | 2-7 dni raztopino. Po potrebi s prvim < 2 uri/sobna temperatura
sluhovoda, bris z Amiesovim/Stuartovim | brisom odstranimo obloge in ga (< 24 urlsobna
bris tekoCine iz transportnim gojis¢em zavrzemo, z novim sterilnim tgm eratura)
srednjega usesa - na glive 5-14 dni bri§om odvzamemo ku?nino z P
veCkratnim vrtenjem brisa.
tekocina iz t bakterij 2-7 dni Vzorec z igelno aspiracijo X < 15 min/sobna
srednjega usesa, - Na patogene baklerje -rani materiali za igelno aspiracijo 9 piraci Cim prej posljemo v temperatura
. . . . odvzame usposobljeno . S .
dobljena pri ) i sterilna posodica/= 1 mL dravst bi mikrobioloski laboratorij. < 24 urlhladilnik
fimpanocentezi - na glive 5-14 dni zdravstveno osebje. (= 24 ur/hladilnik)
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Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Vrsta vzorca Preiskava Tra!anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm.alnl c§§ITemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
- na Crevesne patogene Odvzamemo ¢im prej po pojavu
bakterije (koprokultura) bolezni.
vkljuCuje preiskave na: Preiskave na druge
- salmonele povzroCitelje je treba posebej
_ Sigele oznaditi.
. Bolnik naj odvaja v Cisto, suho Kadar gre za sum na okuzbo s
- kampilobaktre 27 dhi (nogno ali posebno) posodo. Salmonella Typhi, S. Paratyphi,
- jersinije -an Blato (tudi kri in sluz) prenesemo | verotoksigeno E. coli (Klini¢na
v posodico za blato z Zlicko, kije | slika HUS) ali botulizem je
posodica za blato/> 2 g in v posodici. Blato ne sme potrebno laboratorij opozoriti < 2 urifsobna temperatura
- Erevesne E. coli ved i vsebovati ostankov Gistil ali zaradi zagotavijanja posebnih _
najvec 1/3 posodice razkuzil in ne sme biti ukrepov za varnost zaposlenin v (= 24 ur/hladilnik)
blato kontaminirano z urinom. laboratoriju!
~enterotoksigene seve Blato lahko zajamemo iz plenice. | Kadar sumimo na okuzbo s
S. aureus Plenic ne posiliamo. Sigelami, vzorcev do transporta
ne hranimo v hladilniku, temve¢
. . jih €im prej transportiramo v
-naglive 5-14 dni laboratorij na sobni temperaturi.
Preiskavo je mozno narociti po
-na Vibrio cholerae 2-7 dni predhodnem dogovoru z
laboratorijem.
Bris rektuma ni primeren < 1 ura/sobna temperatura
- na C. difficile 2-10 dni posodica za blato/> 5 ¢ vzorec za preiskavo na toksin I
C. difficile. (= 48 ur/hladilnik)
. oy - Tkivo v transportnem
Tkivo v transportnem gojiScu gojicu za HP:
Z? H|1300 L steril < 2-6 ur/sobna temperatura
:;zli;Ioékeprazst(fprilnn: v Endoskopist odvzame vsaj 2 (< 24 urlhladilnik)
tkivo - na Helicobacter pylori 6-12 dni eoruveti z zamaskom na ko3¢ka tkiva iz antruma in 2 iz
pruve : korpusa Zelodca. - Vzorec v fizioloSki
zunanji navoj. raztopini
Embalazo narodite v '
mikrobioloSkem laboratoriju. < 2-6 ur/sobna temperatura
. . - na patogene bakterije in | , o . . . Potrebno je odvzeti tekoCi del Usmerjena preiskava na <1 ura/sobna temperatura
izbruhanina njihove toksine 2-7 dni steriina posodica/2 1 mL izbruhanine. S. aureus, salmonele, Sigele. (= 48 ur/hladilnik)
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Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

komercialna gojis¢a

- na glive

inkubacije.

Vrsta vzorca Preiskava Traj.anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm.alnl ce_1§lTemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
. . . . Ni primeren za preiskavo na
- na Crevesne patogene 2.7 dni Bris previdno vstavimo 3 cm parazite in viruse
bakterije . o . globoko za analni sfinkter in : o < 2 uri/sobna temperatura
bris rektuma bris z Amiesovim/Stuartovim ne3No vrtimo Bris rektuma priporo¢amo samo
transportnim gojis¢em P e pri otrocih in bolnikih, ki tezko (= 24 ur/hladilnik)
) ) Na povrsini brisa mora biti vidno L D !
-naglive 5-14 dni blato odvajajo ter pri teZko bolnih.
' Sicer je primernej$e blato.
OKUZBE SECIL
Vrsta vzorca Preiskava Traj_anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm.alnl c§§ITemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
Srednji curek:
Medicinsko osebje bolnika pouci
0 pravilnem odvzemu urina po
metodi Cistega mokrenja. Bolnik
spolovilo in okolico 3-krat Najprimernejsi je odvzem
temeljito umije z vodo in zloZenci, | srednjega curka prvega
osuéi._ Prvo trgtjino c;urka urina jutranjega urina.
sterilna posodica/> 1 mL spusti v stranisce ali nocno
posodo, ob neprekinjenem
mokrenju nato v posodico Konica urinskega katetra ni
_ - na patogene bakterije . navlazeni tamponi prestreze 5 do 10 mL urina (ne primerna za mikrobiolosko < 2 urilsobna temperatura
urin 2-7 dni ved kot polovico posodice). preiskavo.
- na glive (= 24 ur/hladilnik)
Odvzem iz katetra:
materiali za asepticni Odvzemno mesto na katetru o o
odvzem iz katetra razkuzimo, urin odvzamemo s Nikoli ne jemljemo urina iz
Drugi nacini odvzema: Enkratna Nagin od d
Katetrizacija, suprapubi¢na acin odvzema vedno st
punkcija, odvzem iz nefrostome, 0znacimo na spremnem listu.
odvzem z vrecko (z ali brez
zbiralnika) pri otroku.
Hranjenje in transport:
urikult in druga - na patogene bakterije . S o Na spremnem listu navedemo | <48 yr/ S.T. 15-25 °C
2-7 dni Po navodilih proizvajalca. Po navodilih proizvajalca. datum in uro odvzema vzorca in

Inkubacija:
16-24 ur/36 £ 2 °C
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Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

OKUZBE SPOLOVIL IN RODIL

Trajanje

Optimalni ¢as/Temp.

raztopino, rob spremembe
postrgamo s sterilnim skalpelom.

vsaj 14 dni po kon¢anem
zdravljenju z antimikotikom.

Vrsta vzorca Preiskava . EmbalazalKoli¢ina vzorca | Naéin odvzema Posebnosti . s
preiskave (maksimalni as)
bris maternicnega
vratu, - na patogene bakterije 2-7 dni S sterilnim brisom odstranimo Zaradi razli¢nih povzroditeljev
bris kanala izcedek in sluz, bris zavrzemo, | Okuzb spolovilna spremnilist | 5 o0 temperatura
ternic " , o _ Drugi bris omo¢imo s sterilno napisemo ¢im vec klinicnih
maternicnega vralu, bris z Amiesovim/Stuartovim | fiziologko tekogino in mono podatkov (diagnoza, mesto (< 24 ur/sobna
transportnim gojis¢em z obrigemo sluznico; previdno odvzema, vrsta vzorca, sumna | temperatura)
ogliem izvledemo, da se ne dotaknemo | dolocenega povzrocitelja, &im prei podli
. ' . im prej posljemo v
bris noznice, - na glive 5-14 dni ostale sluznice. podatek 0 posecno_stl)_, da bq mikrsbif) I% ék; laboratorij
bris vulve laboratorij izbral najprimernejSa )
’ gojis€a in metode/ tehnike.
bris glansa penisa
Bris odvzamemo najman;j 1 uro Zaradi razli¢nih povzroCiteljev
- na patogene bakterije 2.7 dni po mo_krfanju..SpoIovno oc[stlmo. oku;vb spolgwl na spremni list <2 urilsobna temperatura
S sterilnim brisom odstranimo napiSemo &im ve¢ klini¢nih
bris uretre bris z Amiesovim/Stuartovim | izcedek in sluz, bris zavrzemo. podatkov (diagnoza, mesto (< 24 ur/sobna
transportnim gojis¢em z Drugi bris omo¢imo s sterilno odvzema, vrsta vzorca, sum na | temperatura)
ogliem fizioloSko teko€ino, vstavimo 2-4 | doloCenega povzroditelja, &im orei posliem
i 514 dni cm globoko v seénico in z podatek o nose¢nosti), da bo I'k Pb?l IpOT(J? bo Vt .
-hagive -14 dni mocnim vrtenjem obris§emo laboratorij izbral najprimernejSa Mmikrobioloski faboratori).
sluznico. gojis€a in metode/ tehnike.
. o . o . S sterilnim brisom odstranimo < 2 urilsobna temperatura
bris noznice in - na Streptococcus 2.7 dni bris z Amiesovim/Stuartovim | izcedek in sluz, bris zavrzemo. Z
rektuma agalactiae pri nosecnicah transportnim gojiscem drugim brisom najprej pobrisemo (= 24 ur/sobna
noznico, nato e rektum. temperatura)
§ bakteri 27 dni Odistimo s sterilno fiziolosko
- ha patogene baxere -ran raztopino in povrsino lezije < 2 urilsobna temperatura
Bris lezije na bris z Amiesovim/Stuartovim | odstranimo s sterilnim skalpelom;
spolovilu . transportnim gojisdem pritisnemo na bazo lezije, da se (=24 ur/sobna
- na glive 5-14 dni nabere transudat in odvzamemo temperatura)
z sterilnim brisom.
Prizadeto podrogje razkuzimo ali Preprecimo naviazenje vzorca. <9 uri/sob
N ) . . . oCistimo s sterilno fiziolosko Vzorec odvzamemo pred ali < 2 urifsobna temperatura
postrzki lezij - nadermatofite do 28 dni sterilna posodica (=24 ur/sobna

temperatura)
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Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Vrsta vzorca Preiskava Traj.anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm:alnl C'fl%ITemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
<15 min./sobna
- na patogene bakterije 2-7 dni temperatura
g'sgfn’]a sterilna posodica/> 1 mL Vizorec damo v sterilno posodico. (= 24 ur/hladilnik)
eis rim’ati sperma: > 0,5 mL Vzorci pri moSkem: pred &im orei podliemo v
P ’ IUD/celoten v sterilni odvzemom vzorca o€istimo glans M prej post "
gnoj, . . L . iiom i mikrobioloski laboratorij.
IUD - na glive 5-14 dni posodici penisa z milom in vodo.
IUD: < 24 ur/sobna
temperatura

Trajanje

Optimalni ¢as/Temp.

Odvzamemo ko$cek tkiva s

kirurSkim posegom in ga damo v

sterilno posodico.

Vrsta vzorca Preiskava . EmbalazalKolic¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti : s x
preiskave (maksimalni ¢as)
Navedemo diagnozo, podatek o
PovrSinski eksudat, obloge, tipu in anatomski lokaciji rane.
bris rane, odmrlo tkivo in kraste Podatki so pomembni pri izboru
. . odstranimo. Rano odistimo s gojis¢ za analizo vzorca. < 2 uri/sobna temperatura
bris razjede, - na patogene bakterije . bris z Amiesovim/Stuartovim | sterilno fiziologko raztopino. Z Pri alobokih ranah i
is f i 4-14 dni transportnim gojiscem brisom z rahlim vrtenjem rl globotih ranah Je (< 24 ur/sobna
bris fistule, - na glive P 90) " jem ustreznejsi vzorec punktata
. o pobrisemo spremembe, kjer ali ook thiva temperatura)
bris prelezanine vnetje napreduie ali rob razjede '
in/ali transudat. Pri redkih okuzbah je potrebno
napisati sum na to okuzbo.
) - £ Ani A firinlnd ; < 2 uri/sobna temperatura
bris povrginske na patogene bakterije 2-5 dni bris 2 Amiesovim/Stuartovim S sterilno fiziologko raztopino
. S navlazimo bris in dobro (< 24 ur/sobna
spremembe na kozi - - transportnim gojis¢em - Se4u
- na glive 5-14 dni pobrisemo odvzemno mesto. temperatura)
Odvzemno mesto razkuzimo po Potrg?no Je preprecit je <15 min./sobna
standardnem postopku, IZSuSitev. temperatura
kivo - na patogene bakterije ] v sterilni posodici vsai 1 ggfgrin'g] domﬁ?g;i:ccs)kilneli(r:i?:t, Ce bo transport > 4 ure, vzorec | (< 24 ur/sobna
- na glive 4-14 dni P 119 ge. ' prelijemo s sterilno fiziolosko temperatura)

raztopino. (Tkivo lahko vloZimo
v posebno transportno gojisce-
glej spodaj.)

Cim prej posliemo v
mikrobioloski laboratorij.
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Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

razjede, prelezanine

sterilna posodica

mL sterilne fizioloSke raztopine,
nato rob rahlo masiramo.
Izcedek aspiriramo in postopek
ponovimo. Aspiriramo vsaj 0,25
mL izcedka.

tipu in anatomski lokaciji.

Vrsta vzorca Preiskava Traj.anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm.alnl ce_1§lTemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
Ce transport v laboratorij ni
moZzen v predpisanem Casu, <15 min /sobna
. glej spodaj. :
punktat iz rane, . o . Odvzemno mesto razkuZimo po temperatura
abscesa, fistule - na patogene bakterije . materiali za igelno punkcijo, | standardnem postopku, vzorec | Navedemo diagnozo, podatek o (< 24 urlhladilnik
- na glive 4-14 dni sterilna posodica/> 1 mL punktata odvzamemo v sterilno | tipu in anatomski lokaciji -
posodico s perkutano punkcijo. rane/abscesalfistule. Cim prej posliemo v
. Do mikrobioloski laboratorij.
Podatki so pomembni pri izboru
gojis¢ za analizo vzorca.
materiali za igelno punkcijo Her_nokt_JIturne SF? klegi.(":ke cim
punktat iz rane, _ _ prej po inokulaciji posliemo v
abscesa. fistulev | - na patogene bakterije anaerobna steklenickaza | Odvzeti punktatt T(tler”'sz mikrobioloski laboratoril. < 2 uri/sobna temperatura
oy N i - gai prenesemo v steklenicko za
steklenicki za - na glive 4-14 dni hemokulturo; & je vzorca hemokulturo Navedemo diagnozo, podatek o | (< 24 ur/35 °C)
hemokulturo dovol;, ga prenesemo se v ' tipu in anatomski lokaciii
aerobno stekleni¢ko/> 1 mL rane/abscesaffistule.
materiali za igelno punkcijo Vzorec viozimo v posebno
tkivo/ punktat iz ) ) . gojitveno transportno gojisée po
rane, abscesa, - na patogene bakterije posebno gojitveno Ocvzeto lkivof purkdat sterllng predhodnem dogovoru 2 < 2 uri/sobna temperatura
fistule v posebnem patog ) 414 dn transportno gojisce - po prenesemo v posebno posodico | mikrobioloskim laboratorjem. | = P
oiitvenem - na glive predhodnem dogovoru z z gojitvenim transportnim , (<24 ur/35 °C)
90) s mikrobioloskim gojiscem. Navedemo diagnozo, podatek o
transportnem gojiscu IaLo?atI(())ri(')esml 1L tipu in anatomski lokaciii
J rane/abscesalfistule.
Po nekrektomiji in toaleti
punktiramo aktivni rob
rane/razjede. Aspirat <15 min./sobna
‘ materiali  za igelno odvzamemo asepticno z Vzorec odvzame le ustrezno temperatura
punktat / aspirat - na patogene bakterije . punkcijo/aspirat: = 0,25 mL irigacijsko aspiracijsko metodo. V' | ysposoblieno osebje. (< 24 urlsobna
aktivnega roba 4-14 dni 51 aktivni rob razjede injiciramo 1
-na glive punktat: > 1 mL Navedemo diagnozo, podatek o | temperatura)

Cim prej posljemo v
mikrobioloski laboratorij.
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= NACIONALNI LABORATORI) ZA v v v
) aonic ok ik Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Vrsta vzorca Preiskava Traj.anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlm.alnl ce_1§lTemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
Pred odvzemom odstranimo
- na patogene bakterije 25 dni bris z Amiesovim/ Stuartovim | povrsinski eksudat, obloge, )
transportnim gojiséem, odmrlo tkivo in kraste. Rano Vzorec je primeren le za < 2 uri/sobna temperatura
vzorci pri opeklinah . materiali za igelno punkcijo, ocu:tlnjo s'ste(r;lno f|2|olostlf(c') ygolt.avljanje aerobnih bakterij (< 24 ur/sobna
. 5-14 dni raztopino in odvzamemo tkivo in gliv. temperatura)
- na glive sterilna posodica/> 1 mL (biopsija). Ce to ni mogoce, z
brisom ¢vrsto pobriemo.
- nagiive So dstranimo | < 2 urilsobna temperatura
lasje do 28 dni sterilna posodica/10-12 las pinceto odstranimo las s Preprecimo navlazenje vzorca. | (< 24 ur/sobna
- na dermatofite korenino. N
temperatura)
Noht: prizadeto podrocje
razkuzimo. S kleS¢ami
od3¢ipnemo koScek iz korena Prepre¢imo navlaZenje vzorca.
nohta, kjer je prisotno vnetje ali . ) .
. . -naglive . . ' material postrgamo s skalpelom; Preiskava na dermatofite lahko | < 2 uri/sobna temperatura
nohti, postrzki koze , do 28 dni sterilna posodica odvzamemo tudi material pod traja do 30 dni. Vzorec je treba (< 24 ur/sobna
- na dermatofite vzeti pred ali vsaj 14 dni po
nohtom. " - temperatura)
kon¢anem zdravljenju z
KoZa: prizadeto podrocje antimikotikom.
razkuzimo, rob spremembe
postrgamo s sterilnim skalpelom.
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W ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

OKUZBE POVEZANE Z ZILNIMI KATETRI, DRENI IN UMETNIMI VSADKI
Vrsta vzorca Preiskava Tra!anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti Optlmlalm c.avaTemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
Kozo ob katetru razkuzimo po
standardnem postopku. Kateter 3
aseptiéno odstranimo in s Cim prej posljemo v <15 min./sobna temperatura
sterilnimi Skarjami odstrizemo mikrobioloski laboratorij, .
konica katetra, - na patogene bakterije . , . konico. Polozimo jo v sterilno da prepregimo izsusitev. (s 24 ur/hladilnik)
konica drena - na glive 4-14 dni steriina posodica/3-5 cm osodo in vzorec takoj & i nodli
g p . ) . . Cim prej posljemo v
transportiramo. o . Obvezno oznacimo vrsto/tip mikrobiologki laboratorij.
Ce transport takoj ni mogoc, se katetra.
predhodno dogovorimo z
mikrobiolokim laboratorijem.
katetri, vsebina drena v . posebno gojitveno . . < 2 uri/sobna temperatura
- - na patogene bakterije . ey Obvezno oznacimo vrsto/tip
posebnem gojitvenem . 4-14 dni transportno gojis¢e/3-5 cm, > 0
- na glive katetra. (£24 url35°C)
gojis¢u za transport 2mL
" . < i
bris vstopista katetra, | - @ patogene bakterije | 2-7 dni bris z Amiesovim/ Stuartovim | Z brisom z rahlim vrtenjem Obvezno oznagimo vrsto/tip | ~ 2 urifsobna temperatura
bris izstopiS¢a drena - na glive 5-14 dni transportnim gojis¢em pobrisemo vstopiSce katetra. katetra. (< 24 ur/sobna temperatura)
Vzorci, ki so primerni za
preiskavo, vendar za njih ni
kvantitativnih
interpretativnih kriterijev:
Proteze dojk, notraniji
nevrokirurski obvodi (npr.
ventrikulo-peritonealna
drenaza), srcni spodbujevalci
Aseptiéno odstranjeno protezo ali (pacemakerjl) in ICD <15 min./sobna temperatura
sklepne proteze, namenska sterilna posoda osteosintetski material polozimo (implantable cardioverter -
osteosintetski material | - na patogene bakterije 14 dni : P " K P d defibrilator). (< 24 ur/sobna temperatura)
in drugi vzorci za - na glive 7-14 ani primerne prostornine, v steriino namensko posodo, Drugi vsadki iz primarno Ci i posli
sonikaciio sterilna Ringerjeva raztopina | prelijemo z Ringerjevo raztopino, steriinih podrodi. ki iih ie Im prej posijemov.
J tako da le-ta prekrije vzorec. . p o J, KIJin | . mikrobioloski Iaboratonj.
mozno asepti¢no odstraniti iz
telesa, vsadki iz primarno
nesterilnih podro€ij (npr.
hidrokoloidne obloge iz ran,
vaskularni katetri, zunanje
likvorske drenaze).
Neprimerni vzorci:
fragmenti kosti (npr.
sekvester), mehka tkiva
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NACIONALNI LABORATORI) ZA
ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Trajanje

Optimalni ¢as/Temp.

CAPD izpirek, zol¢,
perikardialna tekocina

- na glive

biopsijo.

vbrizgamo v steklenicko za
hemokulturo-glej spodaj.

Punktirane teko¢ine NIKOLI
ne vzor¢imo z brisom!

Vrsta vzorca Preiskava : Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti . e
preiskave (maksimalni ¢as)
Veg kot 1 mL likvorja
posliemo kot samostojni
vZorec.
Manj$o koli¢ino, < 1 mL, < 15 min./sobna temperatura
. - na patogene bakterije . . . Vzorep odv;ame zdravni!f . vbrizgamo v steklenicko za
likvor . 4-14 dni sterilna posodica/> 1 mL asepticno z igelno punkcijo ali hemokulturo. Punktirane (< 24 urisobna temperatura)
-na glive biopsijo. tekocine NIKOLI ne Cim prej posliemo v
vzoréimo z brisom! mikrobioloski laboratorij.
Ce odvzamemo likvor v ve&
epruvet, naj bo 2. epruveta
za mikrobioloSke preiskave.
Aerobna stekleni¢ka za Zaradi transportn
hemokulturo/> 0,5 mL in ) aradi transpo vega gopslca < 2 uri/sobna temperatura
. je vzorec razredéen, zato je
likvor v steklenickiza | - N@ patogene bakterije 414 dni <1mL Vzorec sterilno prenesemo v obéutljivost ugotavijanja (<24 ur/35°C)
hemokulturo -na glive 5 : steklenicko za hemokulturo mikrobov s pomogjo barvanja | «. —
g Ce je vzorca dovolj, ga . . Cim prej posljemo v
. razmazov takoj po sprejemu - ..
prenesemo $e v anaerobno v laboratorii zelo maihna mikrobioloski laboratorij.
steklenicko. ) jhna.
punkat, Veg kot 1 mL punktata .
. posliemo kot samostojni <15 min./sobna temperatura
ascites,
doona tokodi v ] dravnik VZorec. (< 24 ur/sobna temperatura)
Sklepna tekocCina -na patogene bakterije Zorec odvzame zdaravni - -
4-14 dni sterilna posodica/> 1 mL asepticno z igelno punkcijo ali ManjSo kolicino (< 1 mL)

< 15 min./sobna temperatura
(= 24 ur/hladilnik)
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W ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Trajanje

Optimalni ¢as/Temp.

hemokulturo

in/ali
- na glive

10 mL krvi/stekleni¢ko

otroSka steklenicka:
1 steklenicka/1-5
mL/stekleni¢ko

postopkom nadaljujemo 3ele,
ko se razkuzilo na kozi posusi
(1 do 3 min). Sledi asepticni
odvzem z zaprtim sistemom s
pomodjo adapterja. Po
odvzemu koZo o€istimo z
alkoholom.

sepso, ko jemljemo en set
iz katetra, drugega pa iz
drugega odvzemnega
mesta! Pri akutni sepsi: 2-
3 HK v razmiku 10-30 min.
iz periferne vene (oznagimo
vrstni red)

Vrsta vzorca Preiskava . Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti ; .
preiskave (maksimalni ¢as)
Zaradi transportnega
gojis¢a je vzorec razredcen,
zato je obcCutljivost
posebno transportno Vzorec sterilno prenesemo v ugotavljanja mikrobov s
punktat v posebnem " bakterii dhod i~ . So b : <2 urilsobna t "
ojitvenem - na patogene bakterije | , 1, 4. gojisce — po predhodnem steklenicko s posebnim pomocjo barvanja razmazov | < 2 urifsobna temperatura
? - na glive dogovoru z mikrobioloskim | gojitvenim transportnim takoj po sprejemu v (=24 ur/35 °C)
ransportnem gojiséu , ’ .
laboratorijem/> 1 mL gojis¢em. laboratorij zelo majhna.
Najbolje je, da nekaj
mililitrov vzorca takoj
posliemo v laboratorij.
punktat: aerobna in/ali .
anaerobna steklenicka za I:!emokglturpe steklgpmke .
punktat, CAPD bakterii hemokul N " ¢im prej po inokulaciji < 2 uri/sobna temperatura
izpirek v steklenicki -na pgtogene akterije 414 dni emokulturo . zorec sterilno prenesemo v podliemo v mikrobiolodki (< 24 urlsobna
23 hemokulturo - na glive CAPD: aerobna in stekleni¢ko za hemokulturo. laboratori temperatura)
anaerobna steklenitka za aboratory. P
hemokulturo > 1 mL
. Kri odvzamemo v ¢asu, ko
Vbodno mesto razkuzimo po zaGne telesna temperatura
materiali za odvzem krvi stand%rdnem postopl naraScafi, praviloma pred
podi(roE:Je prerknerva 5 ‘.’Olg,crg antibiotiénim zdravijenjem.
razkuzimo s kroznimi gibi o .
gojisce za hemokulture Znotraj navzven. Zamasek Krvi za hemokulturo ne < 2 uri/sobna temperatura
Hemokultura sestavijata: . steklenicke razkuzimo z smemo odvzeti skozi (< 24 ur/sobna
kri v steklenicki za - na patogene bakierije . pri odraslih: 2 steklenicki alkoholnim razkuzilom. S vstavijen venski kateter temperatura)
4-14 dni (aerobna in anaerobna)/8- razen pri sumu na katetrsko

Cim prej po inokulaciji
posljemo stekleniCke v
mikrobioloski laboratorij.
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NACIONALNI LABORATORI) ZA
ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

globokem kasljanju.

OKUZBE Z MIKOBAKTERIJAMI
Vrsta vzorca Preiskava Tra!anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Naéin odvzema Posebnosti Optlmlalm c.avaTemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
izolacija do 12 tednov Bolnik si pred izka$ljanjem izpere
TBC usta z vodo, da odstrani < 2 uri/sobna temperatura
mikroskopski 1 dan sterilna posodica na zaklop ali | Morebitne delce frane. Priporocamo odvzem | < o4 hadfinik)
sputum pregled . Razlikovati mora slino in jutranjega sputuma tri dni
z navojem/3-10 mL . . X "
nazofaringealni sekret od zapored. Cim prej posljemo v
L sputuma, ki pride iz plju¢ po mikrobioloski laboratorij.
amplifikacijski test 1 dan

izpirek bronha, BAL,
perbronhialna punkcija

izolacija do 12 tednov
mikroskopski TBC

1dan
pregled
amplifikacijski test 1 dan

sterilna posodica na zaklop ali
Z navojem

Vizorec odvzame usposobljeno
zdravstveno osebje.

Za preiskavo posliemo vso
koli¢ino vzorca, ki naj
vsebuje ¢im manj anestetika,
saj ta zavira rast bacilov
tuberkuloze.

< 2 uri/sobna temperatura
(= 24 ur/hladilnik)

Cim prej posljemo v
mikrobioloski laboratorij.

Zelod¢ni sok, gastri¢na

izolacija

mikroskopski

TBC

do 12 tednov

sterilna posodica na zaklop ali

Vzorec odvzame usposobljeno

Vzorec €im hitreje dostavimo
v laboratorij. Ce bo transport

< 2 uri/sobna teperatura,
(= 24 ur/hladilnik)

mikroskopski
pregled

1 dan

epruvete.

. 1dan z navojem ali centrifugirka/50 , trajal ve¢ kot 4 ure, je vzorcu
lavaza pregled mL zdravstveno osebje. treba dodati 100 mg &im prej posljemo v
amplifikacijski test 1 dan natrijevega bikarbonata. mikrobioloski laboratorij.
Kot vzorec je najprimernejSi
; jutraniji urin Spolovilo in okolico 3- <9 i
lzolacija do 12 tednov sterilna posodica na krat temeljito umijemo z vodo in Privorocamo prealed <2 urifsobna temperatura,
zaklop/najmanj 40 mL in ZloZenci, osusimo. Prvo tretjino poroc pregie (= 24 ur/hladilnik)
. S . . ; . . najmanj treh jutranjin
urin najve¢ 300 mL urina ali ves curka urina bolnik spusti v vzorcev urina. odvzetih v Vzor sliem
. . TBC urin, dobljen s katetrom ali s straniSce ali noéno posodo, ob razlicnih dneH eneqa tedna Zﬁ e::).p?svj:_ | obv torii
mikroskopski 1 dan suprapubi¢no aspiracijo. neprekinjenem mokrenju v g ' :":( robio (;s I 1aboratory)
pregled posodico prestreZe najmanj 40 akoj po odvzemu.
mL urina.
izolacija do 12 tednov . Mesto odvzema razkuzimo (npr. < 2 uri/sobna temperatura,
punktat izliva - ISOLATOR 10 .a|| gpruvgta S| $70 % etanolomin z2 % jodovo
plevralni, perikardialni sredst\(om prqtl str!evanju . raztopino). Po odvzemu vzorec (< 24 urlsobna temperatura)
abdominalni (heparin, natrijev citrat)lvsaj dobro preme$amo z obracanjem Cim prej posljemo v
TBC 10-15 mL vzorca.

mikrobioloski laboratorij.
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ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Vrsta vzorca Preiskava ;::ji::ﬁ/e Embalaza/Koli¢ina vzorca | Nacin odvzema Posebnosti mm\nﬁ:'ﬁ?mmp.
izolacija do 12 tednov Likvor Iahko zbergmq tudi z < 2 uri/sobna temperatura
. sterilna epruveta/€im vecja odvzame zdravnik asepti¢no z veCkratnim punkt|ranjgm. (= 24 ur/sobna temperatura)
likvor . . TBC Odvzamemo ga v sterilno
mikroskopski 1 dan koli€ina kuZnine, vsaj 2-10 mL | igelno punkcijo epruveto brez sredstva proti | &i ———
pregled pruvelc p im prej posliemov
strjevanju. mikrobioloski laboratorij.
o . izolacija do 12 tednov ' ' < 2 uri/sobna temperatura
E?;vcrg t‘r‘c’);h‘l’g;ce . — 5e steriina posodica na zakiop ali ZI;tig'cr‘?kf\’/?ﬁggnﬂgﬁimgo (< 24 ur/hladilnik)
sluznice, koze mikroskopski 1 dan Z navojem fizioloSko raztopino (naviazimo). Cim prej posliemo v
pregled mikrobiologki laborator.
izolacija do 12 tednov <2 uri/sobna temperatura
punktat - pljucni, . (= 24 ur/hladilnik)
bezgavk mikroskopski TBC ! dan sterilna epruveta - o
pregled Cim prej posljemo v
mikrobioloski laboratorij.
izolacija do 12 tednov | ISOLATOR 10 ali epruveta s ;?fgﬁgmﬁ \m:/?bltmh 2 uri/sobna temperatura
i TBC sredstvom proti strjevanju priporoéamg) predvsem pri (= 24 ur/hladilnik)
mikroskopski 1 dan E(r;\?ipann, natrijev citrat)/10 mL bolnikih, ki so okuZeni z Cim prej posljemo v
pregled virusom HIV. mikrobioloski laboratorij.
. - <5 -
izolacija do 12 tednov ISOLATOR 10 ali epruveta s < 2 uri/sobna temperatura
: . . sredstvom proti strjevanju (= 24 ur/hladilnik)
kostni mozeg mikroskopsidi | 12C | (heparin, natrijev citrat)Gim Eim o e
pregled vedja kolicina vzorca im prej posliemov.
mikrobioloski laboratorij.
Za diagnostiko tuberkuloze
izolacija do 12 tednov velja, da sta biopsija koscka | < 2 uri/sobna temperatura
. . tkiva ali aspirat iz rane boljSi .
brisi ran, fistul, zrela TBC E)Srltsu:rtt;ansportnlm gojiscem kuznini kotpbris rane. ZatoJ (= 24 urfhladilnik)
mikroskopski bris rane za pregled na Cim prej posliemo v
teclod P 1 dan mikobakterije priporo¢amo le | mikrobioloski laboratorij.
preg kot skrajno moznost.
izolacija do 12 tednov ) ) Blato preiskujemo predvsem | < 2 uri/sobna temperatura
blato TBC steriina posodica za ori bolnikih, ki so okuzeniz | (S 24 urladilnik)
mikroskopski 1 dan blato/priblizno 5 g virusom HIV. Cim prej posliemo v
pregled mikrobioloski laboratorij.
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Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

OKUZBE S PARAZITI
Crevesni paraziti
Vrsta vzorca Preiskava Tra!anje Embalaza/Koli¢ina vzorca | Naéin odvzema Posebnosti Optlmlalm c.avaTemp.
preiskave (maksimalni ¢as)
. o L <1 ura/sobna temperatura
posodica za blato Bolnik naj odvaja v Cisto, Priporoga se odvzem treh do o
na parazite (jajéeca in suho (nocno ali posebno) Sestih logenih vzorcev (vsak | (S 24 urfhladilnik)
blato ciste) — mikroskopski 1-3 dni posodo, blato nato drugi dan).
pregled posodica s transportnim Elr:tr;esemo v posodico za < 24 ur/sobna temperatura
gojiscem ' (< 48 ur/sobna temperatura)
urin, Zolg, aspirat iz na parazite (jajéeca in < 1 ura/sobna temperatura
duodenuma ali ciste) — mikroskopski 1-3 dni sterilna posodica o
jejunuma, sputum, BAL | pregled (= 24 ur/hladilnik)
Vzorec odvzamemo zjutraj
pred umivanjem. Za zanesljivo
izkljucitev okuzbe je
na Enterobius Prosojen lepilni trak priporogljivo odvzeti 4-6
o T . lepilni trak, predmetno odtisnemo na perianalne vzorcev v zaporednih dnevih. | < 24 ur/sobna temperatura
odts perianalnih gub vermiculars 1-2 dni stekelce ube, nato ga prilepimo na Pri sumu na E. vermicularis, ki
mikroskopski pregled gube, ga priiep . : 'S, (<48 ur/sobna temperatura)
predmetno stekelce. ga mikroskopsko ne potrdimo,
odvzamemo vzorec takoj po
odvajanju brez brisanja
analnega predela.
. T, . IzloCeni parazit damo v
parazit identifikacija parazita 1 dan posoda posodo, ki dobro tesni. < 24 ur/sobna temperatura
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NACIONALNI LABORATORI) ZA
ZDRAVIE, OKOLJE IN HRANO

Odvzem in transport vzorcev za BAKTERIOLOSKE, MIKOLOSKE IN PARAZITOLOSKE PREISKAVE

Krvni paraziti

Vrsta vzorca

Preiskava

Trajanje
preiskave

Embalaza/Koli¢ina vzorca

Nacin odvzema

Posebnosti

Optimalni ¢as/Temp.
(maksimalni ¢as)

razmaz Krvi

mikroskopski pregled

1 dan

predmetno stekelce

Na predmetno stekelce
odlozimo majhno kapljico krvi
priblizno 1 cm od krajSega roba
stekelca. Ob kapljo postavimo
drugo stekelce pod kotom 40
stopinj. Nato hitro in z
enakomernim pritiskom
povleemo do nasprotnega
konca predmetnika. Nastati
mora razmaz, ki je na zacetku
debelejSi in se proti koncu
enakomerno stanjSa. Razmaz
oznacimo in posusimo na zraku
(priblizno 10 minut).

< 2 uri/sobna temperatura
(= 24 ur/sobna
temperatura)

gosta kaplja krvi

mikroskopski pregled

1 dan

predmetno stekelce

Na sredino predmetnega
stekelca odlozimo veliko kapljo
krvi. S pali¢ico ali vogalom
drugega stekelca pripravimo
okrogel razmaz premera do 2
cm. Vzorec oznagimo in
posusimo na zraku.

< 2 uri/sobna temperatura
(£ 24 ur/sobna
temperatura)

Sobna temperatura je definirana kot: 15-25 °C (European Pharmacopoeia)
Temperatura hladilnika je definirana kot: 2-8 °C (European Pharmacopoeia)

Stran 16/16




