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Vrsta vzorca Preiskava 
Trajanje 
preiskave 

Embalaža/Količina vzorca Način odvzema 
Optimalni čas/Temp. 
(maksimalni čas) 

Preiskava na MRSA (proti meticilinu odporni Staphylococcus aureus)  

bris žrela 

na MRSA 2-5 dni 
bris z Amiesovim/Stuartovim 
transportnim gojiščem 

Tonzile in žrelo dobro osvetlimo, z loparčkom pritisnemo jezik 
navzdol, močno obrišemo predel tonzil, tonzilarnih lož in zadnjo 
steno žrela, bris vložimo v transportno gojišče in ustrezno 
označimo. 

≤ 24 ur / sobna temperatura ali 
hladilnik 

bris nosu 
Če ni izločka, bris lahko omočimo s sterilno fiziološko raztopino, 
vstavimo do 1 cm globoko v nosnico in z najmanj tremi vrtljaji močno 
pobrišemo nosno sluznico.  

bris kože 
Vzamemo bris s transportnim gojiščem, dobro obrišemo vsa štiri 
odvzemna mesta v pregibih kože - kožnih gub obeh pazduh in dimelj. 

bris perineja 
Vzamemo bris s transportnim gojiščem, dobro obrišemo perinej s tremi 
vrtljaji brisa. 

bris rane 
Vzamemo bris s transportnim gojiščem, čiščenje rane pred odvzemom 
vzorca ni potrebno, s tremi vrtljaji obrišemo rano oz. razjedo ob robu, 
na mestu gnojenja ali izcejanja. 

Preiskava na VRE 1 (na proti vankomicinu odporne Enterococcus faecalis in Enterococcus faecium) 

blato 

na VRE 2-5 dni 

posodica z žličko / 2-3 ml 
Odvzamemo eno žličko blata v ustrezno posodico, če bolnik blata ne 
more odvajati ali se s preiskavo mudi, odvzamemo bris rektuma. 

≤ 2 uri / sobna temperatura 
(≤ 24 ur / hladilnik) 

bris rektuma 

bris z Amiesovim/Stuartovim 
transportnim gojiščem 

Vzamemo bris s transportnim gojiščem, bris vstavimo v analno 
odprtino in pobrišemo steno črevesja, na brisu naj bo vidno blato. 

bris rane 
Vzamemo bris s transportnim gojiščem, čiščenje rane pred odvzemom 
vzorca ni potrebno, s tremi vrtljaji obrišemo rano oz. razjedo ob robu, 
na mestu gnojenja ali izcejanja. 

Preiskave na večkratno odporne po Gramu negativne bakterije 1 (z ESBL encimi  in/ali odpornostjo proti karbapenemom – CR bakterije) 

blato 
na ESBL 

 
in/ali  

 
na CR 2, 3 

2-5 dni 

posodica z žličko / 2-3 ml Enako kot pri preiskavi na VRE. 

≤ 2 uri / sobna temperatura 
(≤ 24 ur / hladilnik) 

bris rektuma 
bris z Amiesovim/Stuartovim 
transportnim gojiščem 

Enako kot pri preiskavi na VRE. 

bris rane Enako kot pri preiskavi na MRSA ali na VRE (upravičeno le pri bolnikih 
s kroničnimi ranami, preležaninami). bris žrela 

urin sterilna posodica / >10 ml 
Srednji curek po metodi čistega mokrenja, kot pri semikvantitativni 
urinokulturi (upravičeno le pri bolnikih s stalnim urinskim katetrom). 

 
Op1: Če želimo preiskavo brisa rektuma na VRE in na večkratno odporne po Gramu negativne bakterije, je treba vzeti in poslati dva brisa rektuma. 
Op2: Legenda CR bakterij: CRE - enterobakterije, odporne proti karbapenemom; CRPs - proti  karbapenemom  in  drugim  betalaktamskim  antibiotikom  odporni  Pseudomonas aeruginosa, CRAb - proti 
karbapenemom odporni Acinetobacter baumannii (kompleks). 
Op3: Preiskava na CR zajema preiskavo na vse proti karbapenemom odporne bakterije (CRE in CRPs in CRAb). Preiskavo na CRE ali CRPs ali CRAb je mogoče naročiti vsako posebej. 
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Sobna temperatura je definirana kot: 15°C – 25°C (European Pharmacopoeia) 
Temperatura hladilnika je definirana kot: 2°C – 8°C (European Pharmacopoeia) 
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